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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, penulis
akhirnya bisa menyelesaikan penyusunan “Modul Perilaku
Caring Perawat Berbasis Teori” ini dengan baik dan sesuai
dengan target waktu. Pembuatan modul ini bertujuan untuk
meningkatkan perilaku caring dan kepuasan pasien terhadap
pelayanan keperawatan.

Modul ini disusun berdasarkan kajian literatur yang
mendalam terkait model perilaku caring perawat yang telah
dikembangkan oleh para tokoh atau pakar keperawatan
terdahulu. Setelah penyusunan tahap awal, penulis melakukan
konsultasi pakar yang terdiri dari dosen dan praktisi senior
keperawatan.

Pembuatan modul ini telah melibatkan banyak pihak, baik
secara individu maupun institusi. Karena itu, penulis
mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah
berkontribusi dengan caranya masing-masing.

Tim penyusun modul ini juga berutang budi kepada para
pakar: Dr. dr. Supriyantoro, Sp.P, MARS; Setiawan, S.Kp,
MNS, Ph.D; dan Dr. Bele Antonius, MSi yang telah
memberikan masukan konstruktif dalam penyusunan modul ini.
Tidak lupa pula untuk Dr. Krisna Yetti, SKp. M.App. Sc yang
telah membimbing dengan kesabaran dan ketulusan hati. Dan
kepada semua pihak yang tidak bisa disebutkan namnya satu per
satu.

Meski sudah dibantuk banyak pihka, penulis tetap
menyadari penulisan modul ini masih banyak kekurangannya.
Karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan saran
pembaca demi perbaikan selanjutnya. Semoga modul ini
bermanfaat bagi pembaca, khususnya bagi perawat yang



memiliki niat yang sama untuk terus meningkatkan perilaku
caring demi kepuasan pasien dan keluarganya.

Kupang, Mei 2023

Penulis
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DESKRIPSI MODUL

Modul aplikasi caring dalam praktik keperawatan ini
berisikan model perilaku caring perawat yang telah dirancang
oleh para pakar keperawatan terdahulu. Secara umum modul ini
terdiri dari 4 bab, yaitu pendahuluan; konsep caring dan
perilaku caring; praktik keperawatan berbasis teori caring; dan
aplikasi caring dalam praktik keperawatan.

Pembuatan modul ini diawali dengan tinjauan literatur
yang mendalam di berbagai pusat data yang relevan dan
terpercaya. Hasil tinjaun literatur tersebut kemudian disusun
berdasarkan kesamaan tema hingga mengasilkan draf modul
aplikasi caring dalam praktik keperawatan. Rancangan modul
itu kemudian dilakukan konsultasi kepada beberapa pakar yang
terdiri dari dosen dan praktisi senior bidang keperwatan.

Modul ini dirancang khusus untuk perawat agar mereka
mendapatkan bekal berupa ilmu pengetahuan dan panduan
praktik dalam menerapkan perilaku caring. Harapannya,
perawat dapat memberikan pelayanan yang terbaik untuk pasien
dan keluarganya. Modul ini juga bisa digunakan untuk
persiapan mahasiswa keperawatan yang akan melakukan praktik
klinik di rumah sakit dan tempat pelayanan kesehatan yang lain.

Pembuatan modul aplikasi caring dalam praktik
keperawatan sangat penting karena menjadi dasar bagi perawat
maupun mahasiswa keperawatan saat melayani klien. Kita tahu,
intisari pelayanan keperawatan adalah caring. Perilaku caring
juga menjadi pembeda profesi perawat dengan tenaga kesehatan
yang lain.

Selama ini tidak sedikit perawat yang mengalami
disorientasi, bingung membedakan pekerjaa utamanya dengan
profesi kesehatan lain. Padahal, perilaku caring inilah yang
menjadi ciri khas bagi perawat. Sayangnya, penerapan caring
dalam tatanan praktik selama ini kurang dimaksimalkan.
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